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STEINHELLER

 

 

 

Bruksområde: 
Steinheller brukes i myr og korte våte 

partier. I en del verneområder brukes 

steinheller der det er ønskelige at det ikke 

brukes trevirke, eller i våt myr der kavler 

og gangbaner synker.  

Terrengtilpasning:  
Velg trasé for stien der det skal legges 

stein som følger terrengets linjer og glir 

godt inn i naturen. Ved veldig våte partier 

kan det brukes filtduk som underlag.  

Planlegging:  
Før en iverksetter tiltaket er det viktig å 

befare området for å se hvor det er 

nødvendig med konstruksjonen, og om 

det finnes stedegne stein i området. Det er 

avgjørende at det er stein nære nok til at 

det er fornuftig å gjennomføre i praksis 

med tanke på arbeidet med transport av 

steinene. Ved mangel på stedegne steiner, 

må en finne andre former for transport. 

Større stein kan f.eks. bli transportert med 

helikopter. Grunneier må gi tillatelse til 

omfattende bruk av stedegne stein og 

gjennomføring av arbeidet.  

Materialer:  

• Store og nærliggende/stedegne stein  

Utstyr: 
Steintralle, spade, spett, hakke 

 

Utforming:  
Steinlegging er et effektivt, langvarig og 

skånsomt tiltak. Store steiner er anbefalt 

da de blir liggende oppå myra, slik at ikke 

steiner synker ned i bakkene eller myra 

vokser over steinen etter få år. Tiltaket 

utformes etter behov på stedet, f.eks. som 

tråkkestein eller klopp over en liten bekk.    

Avstanden mellom steinene skal sikre 

både flyt av vann slik får bevege seg fritt 

på alle sider av steinene, og at blant annet 

barn kan lett gå fra stein til stein.  

Drift og vedlikehold  

Det er lite behov for vedlikehold med bruk 

av steinheller. Årlig tilsyn anbefales, for å 

se hvordan vegetasjonen gror rundt, og 

samtidig for å observere vannsiget. 

 

                      FORMÅL 
Lette ferdselen over myr og andre våte  

partier. Skåne området for slitasje. 

 

 


